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La proposta respon a dos objectius: inserir una edificacié plurifamiliar
aillada en un teixit predominantment de baixa densitat limitant amb el
parc natural i aconseguir confort i qualitat en habitatges implantats en
una vessant orientada a nord amb una pendent considerable.

Per aixo s'opta per distribuir I'edificacio en tres franges disposades
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Les tres franges d'habitatge s'esglaonen, d’acord amb els limits ERDA 2 (T T y 3 : 7 ; e s S

normatius, per tal d'adaptar-se a la topografia existent i reduir aixi el
seu impacte sobre |'entorn, alhora que s’aconsegueix una volumetria
que s’integra amb el gra de les edificacions veines.
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Amb aquest decalatge progressiu s'aconsegueix augmentar
notablement la radiacié solar incident sobre la fagana sud-oest, |
alhora que es minimitzen els moviments de terres, mantenint aixi la
configuracié topografica original de la parcel-la.
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MITGERES (200mm, >50 dBA)
entramat lleuger de fusta
extrado a doble cara de cartré guix
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PROTECCIO SOLAR
rafec + vegetacio enfiladissa +
reixa amb lames verticals

VENTILACIO
ventilacié natural creuada + ventiladors
+ sistema d’extraccié mecanica
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INERCIA TERMICA ﬂ ﬂ %L }/ estruetura prefabricada de CLT
emmagatzematge de calor al forjat per o amb bany integrat
dissipacio nocturna'
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FORJAT (200mm, L'nTw < 65 dB)

gres col-locat amb morter 35mm
lamina PE

placa d’aillament 20mm

panell de niu d’abella amb sorra 50mm
lamina acustica

biga de fusta laminada girada 100mm

ENVOLUPANT EFICIENT
transmitancia global 0,25 W/m?K, sense
ponts térmics i bona estanquitat a I'aire

VENTILACIO MECANICA
extraccié mecanitzada de cabal variable per
depressio, amb sensor de CO,

CAPTACIO SOLAR HIVERN
grans obertures a les facanes SE i SO
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GALERIA COM A ESPAI COIXi
captaci¢ solar indirecta (efecte hivernacle)
+ preescalfament aire renovacions

FACANA EXTERIOR (0,24 W/m?K, 32 dBA)
acabat de xapa miniona

lamina impermeable transpirable

tauler OSB

estructura d’entramat lleuger de fusta
aillament termic de cel-lulosa (145mm)
barrera de vapor

aplacat interior de cartré guix

INERCIA TERMICA
emmagatzematge calor al forjat per
I’estabilitzacié termica interior

¥
/
\
ar
£
)
T B e e e OO T ——+———————————{ | Prroer e OO

PASSERA
estructura lleugera de tubulars d’acer | 7
sistema de safates amb xapa estriada [
FACANA INTERIOR (e=172mm,0,24 W/m?K) E
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aillament térmic (145mm) ‘ FUSTERIA DE FUSTA (U=1,2 W/m#K)
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aplacat interior de cartré guix [ envidrament baix emissiu i panells fixes
! i amb proteccié solar de xapa miniona
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ESTRUCTURA SOTERRANI
Estructura prefabricada amb murs i forjats
amb llosa alveolar i jasseres de formigd

1- Modul de CLT amb bany incorporat (bathpod)

2- Panells d’entramat lleuger obertures incorporades

3- Jasseres de fusta laminada

4- Forjat de bigues laminades tombades encadellades

5- Estructura metal-lica amb safates industrialitzades

6- Mitgeres d’entramat lleuger de fusta extradossades

7- Tancament industrialitzat de galeries de vidre SECCIO CONSTRUCTIVA | BIOCLIMATICA 1/50

ESTALVI ENERGETIC

Es prioritzen les estratégies passives necessaries per a garantir el
confort en uns habitatges que poden funcionar de forma passiva
el 90% del temps. Segons les simulacions dinamiques, es calcula
una demanda de calor de 8kWh/m?any i de 10kWh/m?any de fred.

SIMULACIO ENERGETICA EN EVOLUCIO LLIURE
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SISTEMES ACTIUS | PRODUCCIO D’ENERGIA RENOVABLE

Es proposa un sistema d’aerotérmia individual que, a més de
la produccié d’ACS, proporcionara la calor i el fred necessaris
mitjancant conductes els dies amb temperatures extremes.

Aquesta despesa energetica es cobrira gracies a la instal-lacié
fotovoltaica en coberta, orientades E-O, per "afavorir I'autoconsum.
Es maximitza I'exigencia de I'HES per arribar a un NZEB.

CICLE DE VIDA

D’acord amb la normativa municipal, a part de la reutilitzacié de
les aigues pluvials, s’installara un sistema de reciclatge d’aigles
grises. Conscients del context actual de crisi hidrica, es proposa
millorar la quantitat d’aigua reutilitzada, no només per a cisternes
i aigua de neteja, sind també per al reg de I'espai exterior. La seva
potabilitzacié suposaria una reduccié del consum de 'aigua potable
en un 30%, passant del 70 als 49l/pers.dia.
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Totes les estrategies d’estalvi energétic, de produccié d’energies
renovables i del tancament del cicle de I'aigua, juntament amb
I'aposta per un sistema constructiu amb una baixa petjada
ecologica i I'is de materials d’origen renovable, reciclats, reciclables
i saludables contribueixen a reduir substancialment I'impacte dels
cicle de vida de I'edifici en totes les seves fases.




